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FORMATO PLANEACION MENSUAL EMA

El presente documento hace referencia a la planeacion mensual de las actividades académicas para el mes relacionado y corresponde a la oferta asignada en mi

condicién de artista formador de la Escuela Municipal de Artes y Oficios EMA.

Docente Maryely Duarte Ledn Area Danza Mes Junio # Sesiones Mes 30 Semanas Planeacion Semana 13 alal6

PLANEACION ACADEMICA

# Cédigo Asignatura — Curso — Taller Horario Unidad / Tema Subtemas Actividades
Posiciones Calentamiento
1 DAN-EXT-EDE-TL-001-G1 Taller de Danza Inclusiva - Miércoles 08:30 pm a Exploracion en el estilo Palls.os Preparacién fisica con acompafamiento musical
Grupo 1 09:30 pm de danza Basicos dentro de la danza
Ensayos muestra agosto
popular
Posiciones Calentamiento
5 DAN-EXT-EDF-TL-001-G2 Taller de Danza Inclusiva - Miércoles 09:30 am a Exploracion en el estilo P:i\sgs Preparacion fisica con acompafamiento musical
Grupo 2 10:30 am de danza Basicos dentro de la danza
Ensayos muestra agosto
popular
Posiciones Calentamiento
3, DAN-EXT-EDF-TL-001-G3 Taller de Danza Inclusiva - Miércoles 10:30 am a Exploracion en el estilo Pallsgs Preparacién fisica con acompafamiento musical
Grupo 3 11:30 am de danza Basicos dentro de la danza
Ensayos muestra agosto
popular
. ) . L . s Calentamiento
a DAN-EXT-EDE-TL-001-G4 Taller de Danza Inclusiva - Martes 10:30 am a 11:30 Secuencias simples thm'o oy dinamica  del Trabajo fisico dirigido
Grupo 4 am movimiento o .
Circuito deportivo
. ) . L . L Calentamiento
5 DAN-EXT-EDE-TL-001-G5 Taller de Danza Inclusiva - Martes 11:30 am a 12:30 Secuencias simples thm.o Y dindmica  del Trabajo fisico dirigido
Grupo 5 m movimiento L .
Circuito deportivo
Tall D Inclusiva - : 10: . inacié . s
6. DAN-EXT-EDF-TL-001-G6 aller de Danza Inclusiva Jueves 08:30 am a 10:30 Uso del espacio Coordlr?aaon Rondas y juegos dirigidos por segmento corporal
Grupo 6 am Memoria
Estiramiento
. ) ) - Juegos de espejo
- DAN-EXT-EDE-TL-001-G7 Taller de Danza Inclusiva Martes 08:00 am a 09:00 Expresion corporal I?gsarrollo de habilidades Variacién dancistica
Grupo 7 am fisicas
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Taller de Danza Inclusiva -

Martes 09:00 am a 10:00

Expresién corporal

Desarrollo de habilidades

Estiramiento

8. DAN-EXT-EDF-TL-001-G8 - Juegos de espejo
Grupo 8 am fisicas o P
Variacion dancistica
. Calentamiento
Posiciones Postura en el centro (barre)
9. DAN-EXT-EDE-TL-001-G9 Taller de Danza Inclusiva - Miércoles 02:00 pm a Exploracion en el estilo Pe{xs.os Variaciones dancisticas
Grupo 9 05:00 pm de danza Basicos dentro de la danza .
Estiramiento
popular
Posiciones Calentamiento
10.| DAN-EXT-EDE-TL-001-G10 Taller de Danza Inclusiva - Lunes 02:30 pm a 04:30 Exploracion en el estilo Pe,asgs Preparacién fisica con acompafamiento musical
Grupo 10 pm de danza Basicos dentro de la danza L L
Variacion dancistica
popular
Posiciones Calentamiento
11.| DAN-EXT-EDE-TF-007-G1 Taller de Danza Terapéutica - Lunes 08:00 am a 10:00 Exploracion en el estilo | Pasos Postura en el centro en barra

Grupo 1

am

de danza

Basicos dentro de la danza
popular

Variaciones dancisticas
Estiramiento

Elaboro el Formato: Oscar Julian Sdnchez Medina - Coordinacion académica EMA
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